
Seite 1 von 4  Version 1.0 
VfL Nendingen 1951 e.V.  Stand: 29.08.2020 
  

Hygienekonzept VfL Nendingen 1951 e.V. 

 

Ansprechpartner 

Vorstand Öffentlichkeitsarbeit 
Gerald Burandt 
Tel. 07461 5424 

Abteilungsleiter Fußball 
Armin Senger 

Tel. 07461 12686 

Allgemeine Grundsätze 

Am 1. Juli 2020 ist in Baden-Württemberg die Verordnung des Kultusministeriums und des 
Sozialministeriums über die Sportausübung (Corona-Verordnung Sport –CoronaVO Sport) in Kraft 
getreten. Diese sieht weitere Lockerungen für den Sport vor, die sowohl Training als auch 
Sportwettkämpfe und Sportwettbewerbe ohne Wahrung eines Mindestabstandes unter bestimmten 
Voraussetzungen wieder zulassen. 
 
Das nachstehende Hygienekonzept ist auf Grundlage des Hygienekonzept für Amateurfußball in 
Baden-Württemberg mit Stand 10.07.2020 entstanden. 
 
Der Schutz der Gesundheit steht über allem und öffentlich-rechtliche Vorgaben und Verordnungen 
sind immer vorrangig zu betrachten. An sie muss sich der Sport und damit jeder im Verein streng 
halten. 
 
Wer nicht zur Einhaltung dieses Konzepts bereit ist, wird im Rahmen des Hausrechts, der Zutritt 
verwehrt oder vom Sportgelände verwiesen. 
 
Die Teilnahme am Training- und Spielbetrieb ist grundsätzlich freiwillig.  
 
Jeder Spieler, der am Training- oder Spielbetrieb teilnimmt, muss die aktuelle Version des 
Hygienekonzepts kennen und sich strikt daran halten. 
 
Alle Meisterschafts- & Freundschaftsspiele, alle Pokalspiele sowie alle Trainingseinheiten werden als 
Freiluftaktivität durchgeführt, da das Infektionsrisiko durch den permanenten Luftaustausch 
verringert wird.   

Corona-Warn-App 

Das Corona-Virus beeinträchtigt seit Monaten unseren Alltag. Mit Hilfe der Corona-Warn-App der 
Bundesregierung soll es weiter eingedämmt und der Weg zurück in die Normalität geebnet werden. 
Die Fußballverbände in Baden-Württemberg machen sich gemeinsam mit dem DFB für die 
Anwendung der App stark. Die App gibt es zum Download im App Store und bei Google Play. Der VfL 
Nendingen unterstützt diese Vorgehensweise. 
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Allgemeine Hygiene-und Distanzregeln 

 Grundsätzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen 
außerhalb des Spielfelds. 

 In Trainings-und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld (Zone 1) 
einzuhalten. 

 Körperliche Begrüßungsrituale (z.B. Händedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen. 

 Beachten der Hust-und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch). 

 Empfehlung zum Waschen der Hände mit Wasser und Seife (mindestens 30 Sekunden) 
und/oder Desinfizieren der Hände. 

 Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld. 

 Mitbringen eigener Getränkeflasche, die zu Hause gefüllt wurde. Der VfL stellt kein 
Mineralwasser für die den Trainings-und Spielbetrieb. Ausnahme betrifft die Schiedsrichter 

Prüfung des eigenen Gesundheitszustandes 

 Liegt eines der folgenden Symptome vor, muss die Person dringend zu Hause bleiben bzw. 
einen Arzt kontaktieren: Husten, Fieber (ab 38°Celsius), Atemnot, Erkältungssymptome. 

 Die gleiche Empfehlung liegt vor, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen 
Haushalt/ direkten Arbeitsumfeld vorliegen. 

 Bei positivem Test auf das Coronavirus SARS-CoV-2 im eigenen Haushalt muss die 
betreffende Person mindestens 14 Tage aus dem Trainings-und Spielbetrieb genommen 
werden. 

 Fühlen sich Trainer oder Spieler aus gesundheitlichen Gründen unsicher in Bezug auf das 
Training oder eine spezielle Übung, sollten sie auf eine Durchführung verzichten. 

Einteilung des Sportgeländes in verschiedene Zonen 

Zone 1 Spielfeld Zone 2 Umkleidebereich Zone 3 Zuschauerbereich 

Registrierung über den 
offiziellen Spielberichtsbogen 

Registrierung über den 
offiziellen Spielberichtsbogen 

Registrierung am 
Eingangsbereich zu Zone 3 

(Kasse) 

 Außerhalb des Spielfeld 
muss die 
Abstandsregelung 
eingehalten werden 

 Die Mannschaften 
kommen und gehen 
getrennt auf das 
Spielfeld (vorherige 
zeitliche Abstimmung 
durch die Trainer) 

 Kein gemeinsames 
Einlaufen 

 Kein Abklatschen 

 Kein In-den-Arm-
Nehmen 

 Kein gemeinsames 
Jubeln 

 Keine Rudelbildung 
 

Die Abstandregelung von 1,5 
Meter gilt auch auf der 

Auswechselbank!!! 

 Die Abstandsregelung 
muss sowohl in den 
Umkleideräumen als 
auch in den Duschen 
eingehalten werden 

 Auf den Weg vom 
Spielfeld in den 
Umkleidebereich muss 
ebenfalls der Abstand 
eingehalten werden 

 Aufenthalt auf ein 
Minimum reduzieren 

 Keine Besprechungen 
in den 
Umkleideräumen 

 Keine Halbzeitpause in 
der Umkleidekabine 
 

Weitere Hinweise siehe 
nachstehend!!! 

 Die Zuschauer sind 
selber verantwortlich 
für die Einhaltung des 
Mindestabstands 

 Die angebrachten 
Markierungen 
unterstützen bei der 
Einhaltung des 
Abstandsgebots 

 Sämtliche Bereiche der 
Sportstätte, die nicht 
unter die genannten 
Zonen fallen sind 
separat zu betrachten 
und werden auf 
Grundlage der lokal 
gültigen behördlichen 
Verordnungen 
betrieben (z.B. 
Gastronomiebereich). 
 

Die Abstandsregelung von 1,5 
Meter gilt es einzuhalten!!! 
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Benutzung der Umkleidekabinen / Duschen 

 Die Heimmannschaft zieht in der Heimkabine um.  

 An Spieltagen, an denen lediglich die 1. oder 2. Mannschaft spielt, teilt sich die 
Gastmannschaft auf beide Gästekabinen auf. 

 An Spieltagen, an denen die 1. und 2. Mannschaft spielen, bezieht der Gegner der 2. 
Mannschaft beide Gästekabinen im VfL Sportheim. Der Gegner der 1. Mannschaft weicht 
auf die Kabine im TV Sportheim aus.  

 An Spieltagen, an denen lediglich die 1. oder 2. Mannschaft spielt, bezieht der Schiedsrichter 
die Schiedsrichterkabine 

 An Spieltagen, an denen die 1. und 2. Mannschaft spielen, bezieht der Schiedsrichter der 2. 
Mannschaft die Schiedsrichterkabine im VfL Sportheim. Der Schiedsrichter der 1. 
Mannschaft bekommt eine Ausweichkabine zugeteilt.  

 Nach dem Duschen müssen die Fenster mindestens 15 Minuten geöffnet bleiben um eine 
sichere Durchlüftung herzustellen 

Weitere Regelungen bei Spielen der 1. & 2. Mannschaft 

 Die Spieler der 2. Mannschaft ziehen sich gemäß den Vorgaben aus dem Hygienekonzept 
um. 

 Die Spieler der 2. Mannschaft legen, um Platz zum Umziehen für die Spieler der 1. 
Mannschaft zu schaffen, ihre Privatkleider in Ihre persönliche Tasche 

 Beim Verlassen der Umkleidekabine zum Spiel der 2. Mannschaft werden die Fenster 
geöffnet. 

 Während dem Spiel der 2. Mannschaft ziehen sich die Spieler der 1. Mannschaft für Ihr Spiel 
um 

 Beim Verlassen der Umkleidekabinen zum Spiel der 1. Mannschaft werden ebenfalls die 
Fenster zum Lüften geöffnet 

 Die Spieler der 2. Mannschaft dürfen die Umkleideräume erst ab der 10. Spielminute beim 
Spiel der 1. Mannschaft betreten 

 Die Spieler der 2. Mannschaft müssen bis spätestens Beginn der 2. Halbzeit beim Spiel der 1. 
Mannschaft fertig mit Umziehen sein. 

 Nach dem Duschen der Spieler der 2. Mannschaft werden die Fenster erneut zum Lüften 
geöffnet 

Freigabe / Bearbeitung des Spielberichtsbogens 

 Die Gastmannschaft wird gebeten, die Freigabe des Spielberichtsbogen über ein eigenes 
mobiles Gerät bzw. vor der Anreise nach Nendingen durchzuführen. 

 Der VfL Nendingen meldet nach Spielende das Spielergebnis im DFBnet. 

 Die Bearbeitung des Spielberichtsbogen nach Spielende durch den Schiedsrichter erfolgt 
über ein eigenes mobiles Gerät bzw. im Nachgang von Zuhause aus 

Registrierung der Spieler /  Trainer / Schiedsrichter 

 Die Spieler beider Mannschaften, welche am Spiel teilnehmen sind über den offiziellen 
Spielberichtsbogen registriert. 

 Diese Regelung betrifft auch die Trainer & Offizielle welche auf den offiziellen 
Spielberichtsbogen vermerkt sind. Auch dies gilt als erfolgte Registrierung. 

 Die Registrierung der Schiedsrichter erfolgt ebenfalls über den offiziellen 
Spielberichtsbogen. 
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Registrierung Zuschauer 

 Am Zugang zu Zone 3 erfolgt die Registrierung an der aufgestellten Kasse.  

 Sollte es zu Wartezeiten an den Registrierstationen kommen gilt es den 1,5 mtr. Abstand 
einzuhalten. 

 Jeder Zuschauer muss die vom VfL Nendingen vorgefertigte Registrierungskarte ausfüllen 
(Datum, Name, Adresse und Telefonnummer) und Unterschreiben. 

 Diese Karte wird in eine verschlossene Box eingeworfen, damit der Datenschutz 
gewährleistet ist. 

 Der VfL Nendingen bewahrt diese Karten 28 Tage auf und vernichtet die Karten im 
Anschluss an diese Frist sofern kein Corona-Verdacht vorliegt. 

 Jeder Zuschauer ist Verpflichtet sich an der Kasse zu Registrieren. Personen die sich nicht 
Registrieren wird der Zutritt zum Sportgelände untersagt!!! 

Lageplan  

 
 

 Zuschauerbereich Heim (Zone 3) 
 
 Zuschauerbereich Gast (Zone 3) 
 
 

Kasse / Registrierung Zuschauer 
 

 

TV Heim (Zone 2) 

Zone 1 


